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74700 SALLANCHES

04 50 47 85 54 /Fax : 04.50.47.75.04
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www.montblancgym.com

,—-.) Mont-Blanc Gym et Corps&Sens présentent

Db du 23 au 27 mars 2009 :
LA SEMAINE DU BIEN-ETRE -

/’ «Comment étre heureux avec le corps qui est le mien»

Notre but est de permettre a nos clients d’étre de plus en plus autonomes dans leur pratique. Pour cela
nous nous devons d’apporter en permanence de nouvelles réponses, de nouvelles pratiques, dans le
respect des besoins de chacun. C’'est cette recherche qui nous amene a organiser pour la premiére fois

La semaine du Bien-Etre ,en collaboration avec les praticiens de « Corps&Sens ».Vous découvrirez ainsi
de nouvelles clés pour étre heureux avec votre corps...un peu plus chaque jour.

DES ATELIERS ET DES COURS EXCLUSIFS:

Ql GONG, MEDITATION,
REFLEXOLOGIE PLANTAIRE, AUTOMASSAGE CHINOIS,

DIETETIQUE, AUTOTRAITEMENT OSTEO-ARTICULAIRES.,

DES PROMOTIONS QUI FONT DU BIEN :

Corps&Sens :

Un soin acheté,
le deuxieme a moitié prix.

Mont-Blanc Gym :

Adhérent ? Parrainez un ami et profitez de remises
sur votre réabonnement.
Attiré par la remise en forme ?
Découvrez nos promos pendant La semaine du Bien-Etre.

TARIFS :

Pour tous les ateliers, tous les cours, I’'accés au Hammam, toute la semaine

Non-Adhérent : 10 €
Adhérent : 5 € / Offert si parrainage d’un ami




